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Niniejsza instrukcja zawiera wazne informacje, z ktérymi nalezy sie
zapoznac przed przystapieniem do korzystania z kuchenki.
Wazne: Nieprzestrzeganie informacji zawartych w niniejszej instrukgji lub
doprowadzenie do uruchomienia kuchenki przy otwartych drzwiczkach
moze byc przyczyna niebezpieczenstwa dla zycia i zdrowia.

AuTO T0 EyXEIPIBI0 AEITOUPYIOC TTEPIEXEL TNUAVTIKEC TANPOPOPIEC, TIC
omoiec Oa mpémel va S1aBAceTe MPOOEKTIKA TELV Th XPrioN TOU POUPVOU
UIKPOKUUATWV.

Inpavtikd: Evoéyetar va umdpéel ooBapdg kivéuvog yia tnv vyeia, av
dev akohouBrioeTe auTo To eyXelpiblo Aertoupyiag, Ay av TpomomoinBei o
(POUPVOC £TOL WOTE VO AEITOUPYEL UE TV TTOPTA QVOIKTH.

V teh navodilih za uporabo najdete pomembne informacije, ki jih pred
uporabo pecice pozorno preberite.
Pomembno: Ce teh navodil za uporabo ne upostevate ali peico predelate
tako, da deluje z odprtimi vrati, lahko to resno $koduje vaSemu zdravju.

Tento ndvod k obsluze obsahuje dileZité informace, které byste si méli
pozorné precist pied pouzitim této mikrovinné trouby.
Dilezité: Pokud se nebude postupovat podle tohoto navodu k obsluze
nebo se mikrovinna trouba upravi tak, Ze bude moci pracovat s otevienymi
dvefmi, miiZe dojit k vaznému ohrozeni zdravi.

Tento ndvod na obsluhu obsahuje dolezité informécie, ktoré by ste si mali
pred pouZzitim mikrovinnej rdry pozorne precitat.
Dolezité: Nedodrzanie pokynov uvedenych v tomto navode na pouZitie,
ako aj akykolvek zasah, ktory dovoluje prevadzkovanie riry s otvorenymi
dvierkami, moZe viest k zavaznmu poskodeniu zdravia 0sob.



A kezelési itmutat6 fontos informaciokat tartalmaz. Olvassa végig
figyelmesen a mikrohulldamu siitd hasznalata el6tt!
Fontos: A jelen kezelési Utmutat6 eldirasainak be nem tartasaval, illetve a
mikrohulldmu siit6 nyitott ajtaju mikodését lehetdveé tevé modositasaval
sulyos egészségkarosodasi kockazatot vallal!

Si lietosanas instrukcija ietver svarigu informaciju, kuru pirms mikrovilnu
krasns lietosanas jums vajadzétu uzmanigi izlasit.
Svarigi: Sis lietosanas instrukcijas neievero$ana vai krasns parveidosana ta, lai
ta darbotos ar atvértam durvim, var nopietni apdraudét veselibu.

Siame valdymo vadove rasite svarbig informacijg, kuria, pries naudodamiesi
mikrobangy krosnele, turite atidziai perskaityti.
Svarbu: Jisy sveikatai gali kilti rimtas pavojus, jei nesivadovausite Siuo
valdymo vadovu ar krosnelé veiks su atidarytomis durelémis.

Kaesolev juhend sisaldab olulist teawvet, mis tuleks teil enne oma
mikrolaineahju kasutamist tahelepanelikult Idbi lugeda.
Tahtis: kaesoleva juhendi eiramine v6i ahju muutmine selliselt, et see toétab
ka avatud ukse korral, vdib kujutada tervisele tosist ohtu.

Acest manual de utilizare contine informatii importante, care trebuie citite cu
atentie inainte de utilizarea cuptorului cu microunde.
Important: Nerespectarea instructiunilor descrise in acest manual sau
modificarea cuptorului pentru a functiona cu usa deschisa poate duce la
ranirea utilizatorului.

Ovaj prirucnik za upotrebu sadrZi vazne informacije koje je potrebno
proCitati prije upotrebe mikrovalne pecnice.
Vazno: ako ne postujete upute navedene u ovom prirucniku za upotrebu ili
ako pecnicu koristite s otvorenim vratima, izlaZete se ozbiljnoj opasnosti po
zdravlje.



M=y )

Pozor: Vas pro-
dukt je oznacen
timto symbolem.
To znamena, Ze
pouzité elektrické
a elektronické
produkty by se
neméli michat s
béZnym odpa-
dem domacnosti.
Pro tyto produkty
existuje zvlastni

sbérny systém.

/ A. Informace pro uzivatele ohledné likvidace \
(domacnosti)

1.V Evropské unii

Pozor: Pokud chcete toto zafizeni zlikvidovat, nevyhodte ho
do bézného odpadkového kose!

S pouzitymi elektrickymi a elektronickymi zafizenimi se musi
zachézet zvlast a v souladu s legislativou, kterd vyzaduje
spravné osetieni, opétné zuzitkovani a recyklaci pouzitych
elektrickych a elektronickych zarizeni.

Po implementaci ¢lenskymi staty mohou soukromé domac-
nosti v statech EU bezplatné* odevzdat sva pouzita elektric-
ka a elektronicka zafizeni na pfislusnd sbérna mista.

V nékterych krajindch* néktefi maloprodejci pfijmou bez-
platné vas stary produkt, pokud si zakoupite podobny novy
produkt.

*) Pro dalsi podrobnosti kontaktujte prosim své mistni organy.
Pokud ma vase pouzité elektrické nebo elektronické zafizeni
baterie nebo akumulatory, tyto pfedem zvlast zlikvidujte v
souladu s mistnimi pozadavky.

Spravnou likvidaci vaseho produktu pomazete zajistit, ze od-
pad prejde potfebnym osetfenim, opétnym zuzitkovanim a
recyklaci, a tim se predejde potencidlnim negativnim vlivim
na zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka, k ¢emu by v opa¢ném
piipadé mohlo dojit z ddvodu nespravné manipulace s od-
padem.

2.V jinych zemich mimo EU

Pokud chcete tento produkt zlikvidovat, kontaktujte prosim
své mistni orgény a informujte se na spravny zpGsob likvidace.
Pro Svycarsko: Pouzita elektrickd nebo elektronicka zafizeni
se daji bezplatné vratit obchodnikovi, a to i v pfipadé, Ze ne-
zakoupite novy produkt. Dalsi sbérnd mista jsou uvedena na
webové strance www.swico.ch nebo www.sens.ch.

B. Informace o likvidaci - pro obchodni uzZivatele.

1.V Evropské unii

Pokud se produkt pouzivéd na obchodni tcely a chcete ho
zlikvidovat:

Kontaktujte prosim svého prodejce SHARP, ktery vdm poda
informace o navraceni produktu.Mlze dojit k tomu, ze vam
budou uctovany poplatky vychazejici z navraceni a recyklace
produktu. Malé produkty (a mald mnozstvi) mohou byt pfijaty
vasimi mistnimi sbérnymi misty.

Pro Spanélsko: Kontaktujte prosim ziizeny sbérny systém
nebo vase mistni orgdny pro vraceni vasich pouzitych pro-
duktd.

2.V jinych zemich mimo EU

Pokud chcete tento produkt zlikvidovat, kontaktujte prosim
své mistni organy a informujte se na spravny zpUsob likvidace.

N /
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Nazev modelu:

R-243

Sitové napéti AC

Distribuc¢ni sitova pojistka/jisti¢ okruhu

Pozadovany vykon AC: Mikrovinna trouba

Vystupni vykon: Mikrovinna trouba
ReZim vyp. (Usporny rezim)

Mikrovinny kmitocet

Vnéjsi rozméry (S) x (V) x (H)** mm

Rozméry vnitfniho prostoru (5) x (V) x (H)** mm

Kapacita trouby

Otocny talif

Hmotnost

Svétlo v troubé

: 230V, 50Hz jedna faze
:10A

1 1270W

: 800W (IEC 60705)
:ménénez1,0W

: 2450MHz*(Skupina 2/Ttida B)
1440 x 258 x 359

1306 x 208 x 307

: 20 litrg***

1@ 255mm

:pribl. 11,5 kg
:25W/230V~

*  Tento produkt splfuje pozadavky evropské smérnice EN55011.
V souladu s touto smérnici je tento produkt klasifikovan jako zafizeni skupiny 2, tfidy B.

Skupina 2 znameng, Ze zafizeni zamérné vyrabi radiofrekvencni energii ve formé

elektromagnetické radiace pro tepelné zpracovani jidla.

Zaftizeni tfidy B znamena, Ze zafizeni je vhodné pro pouziti v domécim prostredi.

** Hloubka nezahrnuje kliku k otvirani dvifek.

*** Vnitfni kapacita je vypoctena odmérenim maximalni sitky, hloubky a vysky. Skute¢na

kapacita pro ulozenijidla je mensi.

JAKO SOUCAST POLITIKY NEUSTALEHO ZLEPSOVANI S| VYHRAZUJEME PRAVO UPRAVY DESIGNU
A TECHNICKYCH UDAJU BEZ OHLASENI.
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TROUBA

Rukojet dvefi

Zérovka trouby

Dverni zavésy

Bezpecnostni zapadky dvefi
Dvitka

Tésnéni dvefi a tésnici povrchy
Otoc¢na hiidel motoru

Prostor trouby

Ovladaci panel

10. Kryt vinovodu (NEODSTRANUJTE)
11. Sitova sndra

12. Ventila¢ni otvory

13. Vnéjsi skiinka

VINoUMmPWN=

PRISLUSENSTVi:
. . Zkontrolujte, zda bylo dodano nésledujici
Stfed (uvniti) prislusenstvi:
(14) Otocny talif (15) Podpora oto¢ného
talife (16) Spojka

14. Otocny — - Vlozte spojku na nastavec oto¢ného talite

talif a potom umistéte podpéru otocného tali-

(sklenény) | fe doprostfed dna trouby, aby se mohla

okolo néstavce volné otacet. Umistéte

l otocny talit na podpéru oto¢ného talite,

i tak, aby na ni drzel pevné.

16. Spojka — 15. Podpora . Abyste se vyhnuli po3kozeni oto¢ného
otocného talife, zajistéte, ze pfi vybirani nadobi
talire nebo nadob z trouby nejsou tyto zachy-

ceny o okraj oto¢ného talife.

POZNAMKA: P¥i objedndvce pFisludenstvi
uvedte prosim svému prodejci nebo auto-
rizovanému servisnimu agentovi SHARP
dvé polozky: ¢islo soucastky a nazev
modelu.

POZNAMKY:

+ Kryt vinovodu je kiehky. Pfi ¢isténi vnitiku trouby byste méli byt opatrni, abyste jej
neposkodili.

« Troubu vzdy obsluhujte se sprdvné osazenym oto¢nym talifem a nosi¢em oto¢ného
talite. Zajisti to dikladné a stejnomérné vareni. Nesprdvné osazeny otocny talif mize
rachotit, nemusi se otacet spravné a mize zpUsobit poskozeni trouby.

« Veskeré potraviny a nadoby s potravinami umistéte pfi vafeni na otocny talif.

« Otocny talif se otaci ve sméru hodinovych ruci¢ek nebo proti sméru hodinovych ruci-
cek. Smér otaceni se mlze po kazdém spusténi trouby zménit. Vykon pfi vareni se tim
neovlivni.
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DIGITALNI DISPLEJ

Tla¢itko ROZMRAZOVANI PODLE
HMOTNOSTI/ CASU

Tla¢itko HODINY/CASOVAC
OTOCNY VOLIC

Otécenim nastavite ¢as vareni, ¢as,
uroven vykonu, hmotnost a zvolite
automatické menu.

@

Tla¢itko MIKROVLNNY VYKON
Tlac¢itko ZASTAVIT/VYMAZAT
Tlacitko START/+30 sek./ENTER

CESKY
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PECLIVE SI JE PRECTETE A UCHOVEJTE PRO BUDOUCI POUZITI

1.

Tato trouba je navrzena pouze k pouziti na plose kuchyn-
ské linky. Neni navrzena na zabudovani do kuchyriské jed-
notky. Neumistujte troubu do skfirky.

Dvefe trouby se mohou stat béhem jeji ¢cinnosti horkymi.
UloZte nebo namontujte troubu tak, aby jeji spodek byl
85 ¢cm nebo vic nad podlahou. Udrzujte déti ve vzdalenosti
od dvefi, abyste predesli jejich popaleni.

Zajistéte, aby byl nad troubou minimalni volny prostor
30cm.

Toto zafizeni muze byt pouzivano détmi starSimi 8 let a
osobami se snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo dusev-
nimi schopnostmi nebo s nedostatkem zkusenosti, pokud
je na né dohlizeno nebo byly pouceny o pouziti zafizeni
bezpecnym zplsobem a rozumi zahrnutym rizikm. Déti si
se zafizenim nesmi hrat. Cisténi a udrzbu nesmi provadét
déti mladsi 8 let.

Zafizeni a jeho kabel uchovejte mimo dosah déti mladsich
8 let.

UPOZORNENI: Détem dovolte troubu pouzivat bez dohle-
du pouze tehdy, kdyz jim byly vydany adekvatni pokyny,
takze dité muaze troubu pouzivat bezpe¢nym zplsobem a
chape rizika nevhodného pouziti.

UPOZORNENI: Pistupné ¢asti se mohou béhem pouziti
zahrat. Vase déti by mély byt udrzovany mimo dosah.
UPOZORNEN:I: Pokud jsou dvefe nebo tésnéni dvefi po-
Skozeny, trouba se nesmi pouzivat, dokud nebude oprave-
na kvalifikovanou osobou.

UPOZORNENI: Nikdy sami troubu neupravujte, neopra-
vujte ani neprestavuijte. Je nebezpeclné pro kazdou nekva-
lifikovanou osobu vykonavat jakykoli servis nebo opravu,
kterych soucasti je odstranéni krytu, ktery chrani pred vy-
stavenim mikrovinné energii.
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10. Pokud je elektricky kabel tohoto spotfebice poskozen, musi
byt nahrazen specidlnim kabelem. Vyménu musi vykonat
autorizovany servisni agent SHARP.

11.UPOZORNENI: Tekutiny a jin4 jidla se nesmé&ji ohfivat v
uzavienych nadobach, protoze jsou nachylné na explozi.

12. Mikrovinny ohfev napojli mize mit za nasledek opozdéné
vybusné vareni, proto je tfeba davat pozor pfi manipulaci s
nadobou.

13. Nevafte vejce v skofdapkach. Cela vejce natvrdo by se ne-
méla ohfivat v mikrovinné troubé, protoZze mohou explo-
dovat dokonce i po ukon¢eni mikrovinného ohrevu. Pokud
chcete vafit nebo ohfivat vejce, ktera nebyla michana nebo
mixovana, propichnéte Zloutky a bilky, jinak vejce mohou §
explodovat. Vejce natvrdo pred ohfivanim v mikrovinné
troubé oloupejte a nakrajejte na platky.

14.Kuchynské nadobi by se mélo zkontrolovat, aby bylo za-
jisténo, ze je vhodné pro pouziti v troubé. Viz str. CZ-22.
Pouzivejte pouze mikrovinné odolné nadoby a nadobi v
mikrovinnych rezimech.

15. Aby se predeslo popaleni, kojenecké lahve a nadobky s
détskym jidlem se pfed konzumaci musi promichat nebo
protiepat a je tieba zkontrolovat jejich teplotu.

16.Béhem provozu se dviika, vnéjsi skfinka, prostor trouby,
nadobi, pfislusenstvi a zejména topna télesa grilu velmi za-
hieji.

17. Je tieba davat pozor a téchto mist se nedotykat. Abyste za-
branili popéleninam, pouzivejte vzdy kuchynské chnapky.
Pred cisténim se ujistéte, Ze tato mista nejsou horka. Kdyz
ohfivate jidlo v plastovych nebo papirovych nadobach, do-
hlédnéte na troubu kvali riziku vzniceni.

18. Pokud si vSimnete koure, vypnéte nebo odpojte troubu a
nechte dvere uzaviené, abyste potlacili pfipadné plameny.

19. Pravidelné troubu Cistéte a odstranujte vsechny zbytky jidla.

CZ-6
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20. Pokud nebudete udrzovat troubu cistotou, mlze to vést ke
zhorseni stavu povrchu, co nasledné maze mit vliv na Zivot-
nost spotrebice a pfipadné mit za nasledek nebezpecnou
situaci.

21.Nepouzivejte drsné abrazivni Cistice nebo ostré draténky
na Cisténi skla dvefi trouby, protoZze mohou poskrabat po-
vrch, co miize mit za nasledek roztfisténi skla.

22. Nepouzivejte parni Cistice.

23.Viz pokyny pro Cisténi tésnéni dvifek, prostoru trouby a pfi-
lehlych Casti na strané CZ-23.

24.Tento spotrebic je uren pro pouziti v domacnosti a po-
dobnych zafizenich, napf.:

- kuchynky zaméstnancli v obchodech, kanceléfich a jiném
pracovnim prostredi;

- klienty v hotelech, motelech a ostatnich obytnych prosto-
rech;

-farmach;

- v penzionech typu bed and breakfast.

25.VAROVAINI: Zatizeni a jeho dostupné &asti se béhem
pouzivani zahfteji. Je tfeba se vyhnout dotknuti topnych
prvk(. Déti mladsi 8 let nesmi zafizeni pouzivat bez neusta-
lého dohledu dospéelé osoby.

26. Spotrebic se béhem pouzivani zahtiva. Je tfeba dbat, aby
se zabranilo dotyku topnych téles uvnitf trouby.

27. Pristupné ¢asti se mohou béhem pouziti zahfat. Vase déti
by mély byt udrzovany mimo dosah.

Aby se predeslo nebezpedi pozaru.

1. Mikrovinna trouba by neméla byt ponechana béhem
¢innosti bez dozoru. Prilis vysoké stupné vykonu nebo
prilis dlouhé doby vareni mohou vést k prehfrati jidla a
jeho naslednému vzniceni.

2. Elektricka zasuvka musi byt snadno dostupna, aby se trou-
ba v pfipadé nouze dala jednoduse odpojit.
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3. Stridavy pfivod elektrické energie musi byt 230 V~,50 Hz, s
minimalni pojistkou distribu¢ni linky 10 A nebo s minimal-
nim jisticem distribucni linky 10 A.

4, K dispozici by mél byt samostatny obvod, slouzici pouze
tomuto zafizeni.

5. Neumistujte troubu do mist, kde se tvofi teplo. Napfiklad
do blizkosti klasické trouby.

6. Neinstalujte troubu v mistech s vysokou vlhkosti nebo tam,
kde by se mohla vlhkost koncentrovat.

7. Neukladejte ani nepouzivejte troubu ve vnéjsim prostiedi.

8. Po pouziti vycistéte kryt vinovodu, prostor trouby, otocny
talif a nosi¢ otocného talife. Je nutné, aby tyto zlstali suché
a bez zbytkd mastnoty. Nahromadéna mastnota se mize §
prehfat a zacit doutnat nebo se vznitit.

9. Do blizkosti trouby nebo ventilacnich otvord neumistujte
hoflavé materialy.

10. Neblokujte ventilacni otvory.

11.Zjidla a jeho obalu odstrarite vSechny kovové uzavéry, dra-
téné soucasti atd.. Vytvoreni elektrického oblouku na kovo-
vych povrsich mze zpUsobit pozar.

12.Nepouzivejte mikrovinnou troubu na ohfev oleje pro frito-
vani. Teplota se neda kontrolovat a olej miZze vzplanout.

13. Na vyrobu prazené kukufice pouzivejte pouze specidlni mi-
krovinné zafizeni na vyrobu prazené kukufice.

14. Uvnitf trouby neskladujte jidlo ani zadné jiné véci.

15. Po spusténi trouby zkontrolujte nastaveni, abyste se ujistili,
Ze trouba pracuje v pozadovaném rezimu.

16. Abyste predesli prehfati a pozaru, je tfeba dadvat mimorad-
ny pozor u vareni nebo ohfivani jidel s vysokym obsahem
cukru nebo tuku, napriklad masa zapeceného v tésticku,
kolacu nebo vanocniho pudinku.

17.Viz pfislusné rady v ndvodu k obsluze.
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Aby se predeslo moznosti zranéni

1.

5.

UPOZORNENI:

Nepouzivejte troubu, pokud je poskozena nebo nefunguje

spravné. Pfed pouzitim zkontrolujte nasleduijici:

a) Dvirka; ujistéte se, Ze se spravné doviraji a ze nejsou zkfi-
vena nebo ohnuta.

b) Zavésy a bezpelnostni zapadky dvefi; zkontrolujte je,
abyste se uijistili, ze nedoslo ke zZlomeni nebo uvolnéni.

c) Tésnéni dvefi a tésnici povrchy; ujistéte se, Ze nejsou
poskozena.

d) Vnitfek prostoru trouby nebo prostoru dvefi; ujistéte se,
Ze tam nejsou zadné promackliny.

e) Elektricky kabel a zastrcka; ujistéte se, ze nedoslo k
poskozeni.

Nepouzivejte troubu, kdyz jsou dvere otevieny, ani nijak

neprestavujte bezpecnostni zapadky na dvefich.

Nepouzivejte troubu, kdyZ je néco mezi tésnénim dvefi a

tésnicimi povrchy.

Nedovolte, aby se mastnota a necistoty usadili na tésnéni

dvifek a pfilehlych castech. Pravidelné troubu Cistéte a od-

stranujte veskeré zbytky jidla. Dbejte pokynU pro "Péci a

cisténi" na straneé CZ-23.

Osoby s KARDIOSTIMULATOREM by se mély poradit se

svym lékafem nebo vyrobcem kardiostimulatoru o preven-

tivnich oparenich tykajicich se mikrovinnych trub.

Aby se predeslo moznosti elektrického Soku

1.

2.

3.

Za zadnych okolnosti byste neméli odstranovat vnéjsi
skiinku.

Nikdy nenalévejte nebo nevkladejte nic do otvord zamki
dvefi nebo do ventila¢nich otvorU. V pfipadé rozliti troubu
okamzité vypnéte a odpojte a zavolejte autorizovaného
servisniho agenta SHARP.

Nevkladejte elektricky kabel nebo zastr¢cku do vody nebo
jiné tekutiny.

CZ-9



4.
5.
6.

Nenechte elektricky kabel viset pfes hranu stolu nebo pra-
covniho povrchu.

Udrzujte elektricky kabel mimo horkych povrchd, véetné
zadni casti trouby.

Nepokousejte se sami vyménit lampu trouby nebo nechat
kohokoliv, kdo neni elektrikaf autorizovany spolecnosti
SHARP, aby to udélal. Kdyz lampa selze, oznamte to své-
mu prodejci nebo autorizovanému servisnimu agentovi
SHARP.

Aby se predeslo moznosti exploze a nahlého vareni:

1.

Nikdy nepouzivejte uzaviené nadoby. Tésnéni a vicka pred

pouzitim odstrante. Uzaviené nadoby mohou explodovat

z dGivodu nahromadéného tlaku dokonce i po tom, co byla

trouba vypnuta.

Pfi mikrovinném zpracovani tekutin budte opatrni. Pouzijte

nadobu se Sirokym hrdlem, aby mohly bubliny unikat.

Nikdy neohfrivejte tekutiny v nadobach s azkym hr-

dlem, jako jsou kojenecké lahve, protoze to miize mit

za nasledek vzkypéni obsahu nadoby pfi ohievu a zpii-
sobit popaleniny.

Aby se predeslo nahlému vzkypéni vielé tekutiny a moz-

nym popaleninam:

1. Neohfivejte nadmérné dlouhou dobu.

2. Pfed ohfevem nebo pfihfatim tekutinu zamichejte.

3. Béhem pfihfivani se doporucuje vlozit do tekutiny skle-
nénou tycku nebo podobné nadobi (ne kovoveé).

4. Abyste predesli opozdénému vybusnému vareni, nech-
te tekutinu po ukonceni varu stat v troubé minimalné
20 vtefin.

Propichnéte slupky takovych jidel, jako jsou brambory, par-

ky a ovoce, jeste pred varem, jinak mohou explodovat.

CZ-10
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Aby se predeslo moznosti popalenin
1. Abyste predesli popaleni, na vybrani jidla z trouby pouzi-

4.

5.

vejte chiiapky na nadobi nebo kuchynské rukavice.
Nadoby, zafizeni na vyrobu prazené kukufrice, varné sacky
do trouby atd., otvirejte vzdy smérem od tvare a rukou,
abyste predesli popaleni parou a vzkypéni varem.

Abyste predesli popaleni, vzdy pred podavanim zkon-
trolujte teplotu jidla a promichejte ho a vénujte speci-
alni pozornost teploté potravin a napojt, které davate
détem nebo starsim osobam. Teplota nadoby neni
pravdivym ukazatelem teploty potravin nebo napoji;
vzdy zkontrolujte teplotu potravin.

Pfi otevirani dvefi trouby vzdy stijte v jisté vzdalenosti,
abyste predesli popaleni unikajici parou a horkem.

Po ohrati nakrajejte pInénd pecena jidla na platky, abyste
uvolnili paru a predesli popaleni.

Aby se predeslo zneuziti détmi

1.
2,

Neopirejte se o dvefe ani s nimi nekyvejte.

Déti by se mély naucit viechny dulezité bezpecnostni po-
kyny: pouziti chfiapek, bezpecné odstranovani vicek z jidel;
davat zvlastni pozor na baleni (napf. samoohievné materi-
aly) urcené na to, aby jidlo bylo kiupavé, protoze by mohly
byt zvIast horké.

Dalsi upozornéni

1.

Nikdy troubu nijak neupravuijte.

2. Troubou nepohybuijte, kdyz pracuje.
3. Tato trouba je urCena pouze na domaci pripravu jidla a

m(iZe se pouzivat pouze na vafeni jidla. Neni vhodna na ko-
mercni nebo laboratorni pouziti.

Aby se podporilo bezproblémové pouziti vasi trouby a pre-
deslo poskozeni.

1.

Nikdy troubu nespoustéjte, kdyz je prazdna, kromé pfipadu
uvedenych v ndvodu k obsluze. Miize to troubu poskodit.

CZ-1



2. Pfi pouzivani specidlniho nadobi na zapékani nebo
samoohfevnych materidli musi byt mezi nadobi a otoény
talif umisténa teplovzdorna izolace (napf. porcelanovy talif).
Tim se zabrani poskozeni otocného talife a nosiCe otocné-
ho talife. Neméla by se prekrocit uvedenda doba ohfevu pro
nadobi.

3. Nepouzivejte nacini, které odrazi mikroviny a mohou zpUso-
bit elektrické jiskieni. Pouzivejte pouze otocny talif a nosic
oto¢ného talife uréené pro tuto troubu. Nespoustéjte trou-
bu bez otocného talife.

4. Béhem provozu na vnéjsi skfifiku nic nepokladejte.

POZNAMKA:

Nejste-li si jisti, jak vasi troubu zapojit, poradte se, prosim, s
opravnénym kvalifikovanym elektrikdfem. Vyrobce ani prodej-
ce nemohou pfijmout jakoukoliv odpovédnost za poskozeni
trouby nebo zranéni osob vyplyvajici z nedodrzeni spravného
postupu pfi zapojovani do elektrického proudu. Na sténach
trouby nebo okolo tésnéni dvefi a tésnicich ploch se ob¢as mo-
hou tvofit vodni pary nebo kapky. Je to normalni a neznadi to,
Ze se jedna o netésnost mikrovinné trouby nebo jeji poruchu.

VESTAVENA SOUPRAVA
U této trouby neni k dispozici Zadna vestavéna souprava.
Tato trouba je navrzena k pouziti pouze na pracovni desce.

CESKY
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1. Odstrante veskery balici material z vnitfniho prostoru trou-
by a ochrannou folii z povrchu skfifiky mikrovinné trouby.
Zkontrolujte peclivé troubu jestli nejevi znamky poskozeni.

2. Umistéte troubu na bezpecny rovny povrch, dostatecné
pevny, aby odolal hmotnosti trouby a nejtézsi poloz-
ky, ktera se pravdépodobné bude tepelné upravovat v
troubé. Neddvejte troubu do skFinky.

3. Vyberte vodorovny povrch, ktery poskytuje dostatek
volného prostoru pro nasavaci a/nebo vypustni vétra-
ci otvory. Zadni plocha pfristroje by mély byt umisténa
proti zdi.

» Mezi troubou a sousednimi sténami je nutné zachovat
minimalni prostor 20 cm.

» Nechejte nad troubou prostor minimalné 30 cm.

 Neodstranujte ze dna trouby patky.

e Zablokovani vstupnich a vystupnich otvorud pro
vzduch mUze troubu poskodit.

» Umistéte troubu co nejdale od rozhlasovych a televiz-
nich pfijimacd. Provoz mikrovinné trouby muze zpuso-
bit ruseni pfijmu rozhlasového a televizniho signalu.

4. Dvefre trouby se mohou stat béhem jeji ¢innosti hor-
kymi. Ulozte nebo namontujte troubu tak, aby jeji
spodni cast byla 85 cm nebo vic nad podlahou. Udr-
Zujte déti ve vzdalenosti od dvifek, abyste predesli
jejich popaleni.
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5. Bezpecné zapojte zastrcku trouby do standardni uzem-
néné domaci elektrické zasuvky.

VYSTRAHA: Neumistujte troubu do mist, kde je generova-
no teplo a vysoka vlhkost (napf. do blizkosti klasické trouby
nebo nad ni) nebo blizko od hoflavych material( (napf. za-
clon).

Neblokujte ani neucpavejte ventilacni otvory.

Na troubu nedavejte zadné predmeéty.

ELEKTRICKE ZAPOJENI

- Nedovolte, aby do kontaktu s napajecim kabelem nebo
zastrckou prisla voda.

« Zapojte napajeci kabel do zasuvky. |

« Do stejné zasuvky, do které je zapojeny adaptér, nezapo-
jujte zadné dalsi spotiebice.

« Pokud je napajeci kabel poSkozen, musi jej vymeénit ser-
visni stfedisko Sharp nebo obdobné kvalifikovana osoba,
aby se predeslo riziku.

« PFi vyjmuti zastrcky ze zasuvky vzdy zastrcku uchopte,
nikdy netahejte za kabel, nebot byste mohli poskodit na-
pajeci kabel a zapojeni v zastrcce.

« Je-li zastrcka zapojena do trouby previnutelna a v pripadé,
Ze zasuvka ve vasi domacnosti nebude kompatibilni s do-
danou zastrckou, zastr¢ku radné odpojte (neodriznéte).

- Je-li zastrcka zapojena do trouby neprevinutelna a v pfi-
padé, ze zasuvka ve vasi domacnosti nebude kompatibil-
ni s dodanou zastrckou, odpojte napajeni.

CESKY
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Pfipojte troubu k elektrické siti. Na troubé se zobrazuje: “0:00” a rozezni se jeden akusticky signal.
Tento model ma funkci hodin spotfeba energie trouby v pohotovostnim rezimu je niz$inez 1,0 W.
Nastaveni hodin viz nize.

Trouba ma 24 hodinovy rezim hodin.

1.

2,

3.
4.

5.

Jednou stisknéte tla¢itko HODINY/KUCHYNSKY CASOVAC. Cislo hodin se rozblika a
kontrolka hodin se rozsviti.

Otacejte koleckem dokud se nezobrazi spravna hodina, zadany ¢as musi byt v rozmezi
0-23.

Stisknéte tla¢itko HODINY/KUCHYNSKY CASOVAC, rozblika se ¢islo minut.

Nastavte minuty. Otacejte otoénym VOLICEM, dokud se nezobrazi spravny pocet minut.
Vstupni ¢as je v rozmezi 0-59.

Pro spusténi hodin stisknéte tla¢itko HODINY/KUCHYNSKY CASOVAC. Na displeji bude

un

blikat piktogram digitalniho ¢asu “:” a kontrolka hodin zmizi.

POZNAMKY:

Jsou- li hodiny nastaveny, zobrazi se po skonceni ohfevu aktudlni ¢as. Jestlize jesté hodi-
ny nastaveny nejsou, na displeji se zobrazi "0:00".

Pro kontrolu denniho ¢asu v pribéhu vareni stisknéte tla¢itko HODINY/KUCHYNSKY
CASOVAC a na LED displeji se na 2-3 sekundy zobrazi dennf ¢as. Proces vafeni tim ne-
bude ovlivnén.

V procesu nastaveni hodin se stiskne tlacitko ZASTAVIT/SMAZAT a trouba se vrati do
plvodniho nastaveni.

Dojde-li k preruseni pfivodu energie do mikrovinné trouby, zobrazi se po opétovném za-
pnuti na displeji "0:00". Pokud k tomu dojde pfi ohfivéani jidla, program se vymaze. Denni
¢as bude také vynulovan.

Muizete vyuzit funkce kuchynské minutky, a to v ptipadé, kdy vareni v mikrovinné troubé
nezahrnuje napf. ¢as na uvareni vajicek, nebo chcete-li sledovat ubihajici ¢as vafeni/roz-

mrazovani.

Priklad:

Nastaveni ¢asovace na 5 minut.

1. Dvakrat 2. Otocte 3. Stisknéte 4. Zkontrolujte displej.
stisknétg i koleckem a tlac¢itko START/ (Na displeji se
KUCHYNSKY zvolte Cas. +30 sek./ENTER odpotitavé nastaveny
CASOVAC/ pro spusténi ¢as varent.)

HODINY. casovace.

Kdyz se ¢asovac dostane na pozici 0:00, 5x se ozve zvukovy signal a LED zobrazi ¢as.
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Mizete zadat libovolny ¢as az do 95 minut. Na zru$eni KUCHYNSKEHO CASOVACE béhem

[T

odpocitavani prosté stisknéte tlacitko ZASTAVIT/SMAZAT.
POZNAMKA: Funkce KUCHYNSKY CASOVAC se ned4 pouzit béhem vaieni.

[T

Vase trouba ma 5 hladin vykonu. Pro nastaveni vykonu postupujte dle pokyn( nize.

Nastaveni hladiny vykonu

Displej LED Mikrovinny vykon

» Jednou stisknéte tlac¢itko MIKROVLNY
(MICRO), zobrazi se P100.

» Stisknéte tlac¢itko MIKROVLNY nebo
otocte koleckem volby a zmérite Uroven
vykonu, tak, aby se na displeji zobrazila
poZzadovana Uroven.

» Pro potvrzeni nastaveni stisknéte tla-
¢itko START/+30sek./ENTER, zadejte
délku vareni a pro spusténi trouby stisk-
néte tlacitko START/+30 sek./ENTER.

e Pro kontrolu stupné vykonu béhem va-
feni stisknéte tlacitko MIKROVLNY, na
4 sekundy se zobrazi aktudlni stupen vy-
konu. Trouba pokracuje v odpocitavani
Casu i presto, Ze je na displeji zobrazen
stupen vykonu.

[}
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Obecné plati nasledujici doporuceni:

P100 - (VYSOKY vykon = 800 W) pro rych-
lou tepelnou Upravu nebo ohfev, napt. pro
husté polivky, teplé ndpoje, zeleninu a pod.
P80 - (STREDNE VYSOKY vykon = 640 W)
pro delsi tepelnou Upravu kompaktnéjsich
pokrm{, jako jsou pecené maso, sekand a
hotové jidla, také pro citlivé pokrmy, jako
napfiklad kolace z tfeného tésta. S timto
niz$im nastavenim se pokrmy vafi rovno-
mérné bez toho, aby se na okrajich prevafri-

ly.

P50 - (STREDNI vykon = 400 W) pro husté
jidla, kterd vyzaduji pfi bézném zplsobu
pfipravy delsi dobu vareni, napf. jidla s
hovézim masem. Doporucujeme pouZzit,
pokud chcete, aby bylo maso mékké.

P30 - (STREDNE NiZKY vykon = 240 W
nastaveni pro rozmrazovani) zvolte tento
stupen pro rozmrazovani, aby se pokrmy
rozmrazovaly rovnomérné. Tento stupen
je také velmi vhodny pro vafeni ryze, tés-
tovin, knedlikd a zapeceného vaje¢ného
pudingu.

P10 - (NiZKY vykon = 80 W) pro $etrné roz-
mrazovani, napf. krémového dortu nebo
sladkého peciva.
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Otevreni dvifek:

Chcete-li otevfit dvere, zatdhnéte za madlo.

Spusténi trouby:

Pripravte pokrm a dejte jej ve vhodné nadobé na otoc¢ny talit, nebo jej dejte pfimo na
otocny talif. Zaviete dvitka a po vybéru pozadovaného rezimu vareni stisknéte tlacitko
START/+30 sek./ENTER.

Je-li nastaven program vareni a neni stisknuto tlacitko START/+30 sek./ENTER do 1
minut, bude nastaveni zruSeno.

Tlacitko START/+30sek./ENTER musi byt stisknuto, aby bylo mozné pokracovat ve vareni
pokud dojde béhem vareni k otevieni dvitek. Pri stisknuti tlacitka se jednou ozve zvukovy
signal, v pfipadé nedostatecného stisknuti se zadny signal neozve.

Tlacitko ZASTAVIT/SMAZAT poufZijte:

1. Pro vymazani chyby béhem programovani.

2. Pro docasné zastaveni trouby béhem jeji ¢innosti.

3. Pro zrudeni programu béhem vareni stisknéte tlacitko ZASTAVIT/SMAZAT dvakrat.

4. Pro nastaveni a zruseni détského zamku (viz strana CZ-18).

Funkce automatického vypnuti svétla:

Kdyz je mikrovinnd trouba zapojena do sité, pfi otevreni dvefi se zarovka v troubé

po uplynuti 1 minuty automaticky vypne.

=E

Vase trouba muize byt naprogramovana az na 95 minut (95,00).

Vstupni jednotka casu vareni (rozmrazovani) se Cas vaieni Jednotka zvyseni
pohybuje v rozmezi 5 sekund az 95 minut. Jak je 0-1 minuta 5 sekund
ukdzano v tabulce, zalezi na celkovém casu vare- 1-5 minut 10 sekund
ni (rozmrazovani). 5-10 minut 30 sekund
10-30 minut 1 minuta
30-95 minut 5 minut

VARENI/ROZMRAZOVANI s ruénim nastavenim

« Zadejte Cas vareni a k vafeni ¢i rozmrazovani pouzijte urovné mikrovinného vykonu
P100 az P10 (viz strana CZ-16).

« Pokud je to mozné, promichejte nebo otocte pokrm 2 az 3krat béhem vareni.

« Povareni pfikryjte pokrm a v pfipadé, Ze se to doporucuje, ho nechte odstat.

« Porozmrazovani prikryjte jidlo félii a nechte az do Uplného rozmrazeni odstéat.

Priklad:

Pro vafeni po dobu 2 minut a 30 vtefin na mikrovinném vykonu P80 (80%).

1. Stisknéte 2. Pro vybér 3. Pro 4. Cas vafeni 5. Stisknutim tlacitka
tlacitko hladiny potvrzeni zadejte START/+30 sek/
MIKRO- vykonu pro nastaveni otocenim ENTER spustite
VLNY. P80 otocte stisknéte kolecka vareni. (Na
Zobrazi se koleckem tlacitko VOLBA. displeji se bude
P100. VOLBA. START/ odpocitavat

+30 sek/ nastaveny cas
ENTER. vareni.)
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POZNAMKA:

« Po spusténi trouby se rozsviti svétlo a otocny talif se bude otacet se sméru hodinovych
rucic¢ek nebo proti sméru hodinovych rucicek.

« Jsou-li dvitka, kvili zamichani nebo otoceni pokrmu, béhem ohfevu/rozmrazovani ote-
viena, odpocet doby ohfevu na displeji se automaticky zastavi. Po zavieni dvifek a stisk-
nuti tlacitka START/+30 sek./ENTER a doba ohfevu/rozmrazovani za¢ne opét odpocita-
vat.

« Po skon¢eni vafeni/rozmrazovani se na displeji znovu objevi denni ¢as, byl-li nastaven.

« Jestlize si piejete znat hladinu vykonu béhem vareni, tisknéte tlacitko MIKROVLNY. Ak-

tudini hladina vykonu se zobrazi na dobu 3 sekund.

LR

1. POSTUPNY OHREV

Tato funkce vdm umozni vafit az ve 2 rGznych fazich, které mohou zahrnovat manualni
nastaveni doby vareni, doby rozmrazovani, stejné jako nastaveni rozmrazovani podle
hmotnosti. Jakmile provedete naprogramovani, neni nutné narusovat vareni, nebot trouba
se automaticky prepne do dalsi faze. Po ukonceni prvni faze se ozve zvukovy signal. Je-li
béhem vareni tfeba pouzit funkci rozmrazovani, upozornujeme, ze to musi byt prvni faze
vareni.

POZNAMKA: MENU AUTO nelze nastavit jako jednu ze sekvenci.

Priklad: Chcete-li vafit jidlo po dobu 20 minut pfi vykonu P100 a potom po dobu 5
minut pf¥i vykonu P80. Kroky jsou nasledujici:

- 1. Stisknéte tlacitko MIKROVLNY. Na displeji LED se zobrazi P100.

- 2. Pro potvrzeni jednou stisknéte tlacitko START/+30sek./ENTER a potvrdte nastaveni.

- 3. Otdcejte koleckem VOLBA, dokud se na displeji nezobrazi “20:00” minut.

- 4, Stisknéte tlacitko MIKROVLNY. Na displeji LED se zobrazi P100.

- 5. Dvakrat stisknéte tlacitko MIKROVLNY nebo otocte kole¢kem VOLBA a vyberte vykon P80.
- 6. Pro potvrzeni nastaveni stisknéte tlacitko START/+30sek./ENTER.

- 7. Otécejte koleckem VOLBA, dokud se na displeji nezobrazi “5:00” minut.

- 8. Pro spusténi vareni stisknéte tlacitko START/+30 sek./ENTER.

2. FUNKCE +30 sek. (Automaticka minutka)

Pfimy start

Vareni pfi mikrovinném vykonu P100 muizete nastavit na 30 sekund stisknutim tlacitka
START/+30 sek./ ENTER. Proces vafeni za¢ne okamzité a pii kazdém stisknuti tlacitka se
doba vareni zvysi o 30 sekund.

POZNAMKA: Dobu Gpravy mGzZete rozsifit na maximalni dobu 95 minut.

3. DETSKY ZAMEK:

Pouziva se k zamezeni tomu, aby mohly troubu bez dozoru spustit malé déti.

a. Nastaveni funkce DETSKY ZAMEK:

Stisknéte a po dobu 3 sekund pfidrzte tla¢itko ZASTAVIT/SMAZAT dokud se na displeji nezobrazi:

b. Zrugeni funkce DETSKY ZAMEK:

Stisknéte a pfidrzte drzte tlacitko ZASTAVIT/SMAZAT na 3 sekundy, dokud se nerozezni dlou-
hy akusticky signal.

4. Rezim EKO:

V pohotovostnim rezimu stisknéte tlacitko "ZASTAVIT (STOP)" jednou, LED displej
zhasne a mikrovinna trouba prejde do rezimu EKO. Jakékoli dal$i ¢innost LED displej
znovu rozsviti, a mikrovinna trouba piejde zpét do pohotovostniho rezimu.

CZ-18
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ROZMRAZOVANI PODLE HMOTNOSTI

Mikrovinna trouba je pfedprogramovana ¢asovacem a urovnémi vykonu tak, aby se potra-
viny, napf. vepfové, hovézi a kufeci maso snadno rozmrazily. Hmotnostni rozsah je 100 g -
2000 g v krocich po 100 g.

Podrobnosti k obsluze téchto funkci viz nize uvedeny pfiklad.

P¥iklad: Rozmrazeni masa s hmotnosti 1,2 kg pomoci rezimu ROZMRAZOVANI PODLE
HMOTNOSTI.

PoloZte maso na talif a dejte ho na otocny talif.

1. Stisknéte tlacitko _ 2. Otacenim kolecka 3. Pro spusténi rozmrazovani
ROZMRAZOVANI VOLBA nastavte stisknéte tlacitko
PODLE CASU/ pozadovanou hmotnost, START/+30 sek./ENTER.
HMOTNOSTI. dokud se na displeji (Na displeji se odpocitava
x1 neobjevi: nastaveny ¢as rozmrazeni.)
P Y | [ ] A B B |
e [ | g e |
POZNAMKA:

« Zmrazené jidlo je rozmrazovano z teploty -18°C.

« Pfed zmrazenim se presvédcte, Ze je potravina Cerstvd a v dobrém stavu.

+ Bude-li potteba, chrarite malé kusy masa nebo driibeze tenkymi plochymi kousky hlini-
kové félie. Tim zabranite ohrati ¢asti béhem rozmrazovani. Zajistéte, aby se félie nedoty-
kala stén trouby.

« Hmotnost potravin by méla byt zaokrouhlena nahoru nebo doll na nejblizsich 100 g,
napfiklad 650 g na 700 g.

« Po vareni se pétkrat rozezni akusticky signal a je-li nastaven, na LED displeji se zobrazi
denni ¢as. Pokud hodiny nejsou nastaveny, zobrazi se po dokonceni vareni “0:00”".

ROZMRAZOVANI PODLE CASU

Pomoci této funkce muzete rychle rozmraZ|tJ|dIo muzete vybrat vhodnou dobu rozmrazo-
vani v zavislosti na typu jidla. Postupujte podle nize uvedeného pfikladu pro podrobnost k
obsluze téchto funkci. Casovy rozsah je 0:05 - 95:00.

Priklad: Rozmrazovani jidla po dobu 10 minut.

1. Stisknéte tlacitko _ 2. Otacejte koleckem 3. Pro spusténi rozmrazovani
ROZMRAZOVANI VOLBA dokud se na stisknéte tlacitko
PODLE CASU/ displeji nezobrazi 10:00 START/+30 sek./ENTER.
HMOTNOSTI. a nastavte tak cas vareni. (Na displeji se odpocitava
x2 nastaveny ¢as rozmrazeni.)
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Poznamky k dobé rozmrazovani:
Pfednastavenou urover mikrovinného vykonu nelze zménit.

« Pfed zmrazenim se pfesvédcte, Ze je potravina Cerstvd a v dobrém stavu.

« Bude-li potreba, chrante malé kusy masa nebo driibeze tenkymi plochymi kousky hlinikové félie.
Tim zabrdnite ohfati ¢asti béhem rozmrazovani. Zajistéte, aby se félie nedotykala stén trouby.

« Po vareni se pétkrat rozezni akusticky signal a je-li nastaven, na LED displeji se zobrazi denni
¢as. Pokud hodiny nejsou nastaveny, zobrazi se po dokonceni vareni “0:00".
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Programy AUTO MENU automaticky vypoctou spravny rezim vareni a délku vareni (po-
drobnosti nize). Pokyny k pouZziti této funkce naleznete v pfikladu nize.

Piklad: Jak uvafit rybu o hmotnosti 250 g a pouzije funkci AUTOMATICKE MENU.

1. Otécejte
kolec¢kem

2. Pro potvrzeni

VOLBA a zvolte

pozadované
automatické
menu.

3. Pozadovanou

4. Pro spusténi vafeni

nastaveni hmotnost stisknéte tlacitko

stisknéte tlacitko zadejte otocenim START/+30 sek./

START/+30 sek/ kolecka VOLBA. ENTER.

ENTER. (Na displeji se
odpocitava
nastaveny cas
vareni.)

_l

-
<

]

'

~,

POZNAMKY:

«  Hmotnost nebo mnozstvi potravin Ize zadat otd¢enim kole¢ka VOLBA dokud se na dis-

pleji nezobrazi poZzadované mnozstvi/hmotnost ("g" nebo ml). Zadejte pouze hmotnost
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potravin. Nezahrnuje hmotnost naddoby.

« V pfipadé potravin, které vazi vice nez hmotnosti/mnozstvi v tabulce AUTO MENU nize,

pouzijte vafeni s ru¢nim nastavenim.

Auto Menu Displej |Metoda Hmotnost/porce/ | Postup
ohievu nadobi

Ohfev A-1 100% mikro- [ 200 g, 400 g, 600 g | Polozte pfedvarené jidlo na taliF.

Talif s obédem viny (vychozitepl. 5 °C) |Pomoci perforované félie pro mi-

(predvarené Talit a perforovana | krovinné trouby nebo vhodného

jidlo, napf. folie pro mikrovin- | pfiklopu talit zakryjte. Umistéte talif

maso, zelenina né trouby nebo do stfedu oto¢ného talife. Po ohféti

a priloha) vhodny pfiklop. | promichejte.

Cerstva zelenina| A-2 | 100% mikro- | 200 g, 300 g, 400 g | Cerstvou zeleninu nakrajejte,

napf. kvétak, viny (vychozi tepl. 20°C) | nasekejte nebo naiezejte na stejné

mrkev, bro- Misa s priklopem | velké kousky. Umistéte zeleninu do

kolice, fenykl, vhodné nadoby. PoloZte nddobu na

porek, paprika, otocny talit. Pridejte pozadované

cukety atd. mnozstvi vody (1 Izice na 100 g).
Pfikryjte pfiklopem. Po uvareni
promichejte a nechte asi 2 minuty
odstat.

Ryba A-3  |80% mikro- |250g, 350 g, 450 g |Ulozte v jedné vrstvé na zapékaci

(rybi filé) viny (vychozi tepl. 20°C) | misu. Pouzijte perforovanou félii pro

Zapékacimisa a
perforovana félie
pro mikrovinné
trouby nebo vhod-
ny priklop.

mikrovinné trouby nebo vhodny
priklop.
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Auto Menu Displej |Metoda Hmotnost/porce/ | Postup

ohievu nadobi

Maso A-4 | 100% mikro- | 250 g, 350 g, 450 g | Nakréjejte maso na malé prouzky a

(maso bez kosti, viny (vychozi tepl. 20°C) | umistéte jej do zapékaci misy. Pro

napf. hovézi, Zapékaci misa a zakryti zapékaci nddoby pouzijte

jehnéci, veprové perforované félie | perforovanou félii pro mikrovinné

nebo dribe?) pro mikrovinné trouby nebo vhodny pfiklop. Za-
trouby nebo vhod- | pékaci nadobu umistéte do stredu
ny pfiklop. otocného talite.

Téstoviny A-5 |80% mikro- |Téstoviny Voda |VloZte téstoviny do pfiméfené velké

(susené téstovi- viny 50g  450ml |misy a pridejte vodu. Nezakryvejte.

ny, napt. fussili, 100g  800ml |Umistéte misu doprostfed oto¢ného

farfalle, rigatoni) (vychozi tepl. talife.
vody: 20°C) Po ohféti dobre promichejte a pred
velka sirokd miska |slitim nechte 2 minuty odstat.

Vafené brambo-| A-6 | 100% mikro- | 200 g, 400 g, 600 g | Vafené brambory: Oloupejte bram-

ry a brambory viny (vychozi tepl. 20°C) | bory a nakrdjejte je na stejné velké

ve slupce Misa s vikem kousky.
Brambory vlozte do misy. Pfidejte 1
|Zici vody na 100 g brambor, trochu
soli a mistu zakryjte vikem. Po uvare-
ni nechte pred podavanim vychlad-
nout zhruba 2 minuty. Brambory ve
slupce: vyberte brambory podobné
velikosti, omyjte je, vloZte na otocny
talif. Po uvareni nechte pred poda-
vanim chladnout zhruba 5 minut.

Zmrazena pizza A-7 | 100% mikro- | 200g, 4009 Dejte pizzu na talif doprostred otoc-

viny (vychozi tepl. 5°C) | ného talite. Nezakryvejte ji.
talif

Polévky A-8 | 80% mikro- |200 ml, 400 ml Umistéte Salky na otocny talif a po

viny (vychozi tepl. 5°C) | ohfati promichejte.
Salky (200 ml na
sélek)
Napoje A-9 | 100 % Micro |1 (3alek) 120 ml Salky dejte na otocny talif
2 (3alky) 240 ml a po uvareni promichejte.
3 (3alky) 360 ml
(pGvodni teplota
50°C)

Popcorn A-10 {100 % Micro |0.05kg, 0.1kg Séacek s kukufici dejte pfimo na otoc-
ny talii. (Viz poznamka nize: "Dulezité
informace o funkci pfipravy prazené
kukurice v mikrovinné troubé")

POZNAMKY:

« Koncova teplota se bude lisit v zavislosti na vychozi teploté jidla. Zkontrolujte, jestli je jid-
lo po ohfevu vielé. Pokud je tfeba, mlizete ohfev manuélné prodlouzit.

« PFi pouziti automatického ohfevu zavisi vysledky na odchylkach, jako napfiklad tvaru a
velikosti jidla a preferencich ohledné vysledku vareni. Pokud nejste spokojeny/a s napro-
gramovanym vysledkem, nastavte dobu vareni tak, aby vyhovovala vasim pozadavkdm.
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Aby bylo mozné jidlo v mikrovinné troubé ohfivat/rozmrazovat je nutné, aby mikrovinna
energie byla schopna prochazet skrz nddobu a prochézet jidlem. Z toho ddvodu je dllezité
vybrat vhodné varné nadobi.

Kulaté/ovalné nadobi je vhodnéjsi nez hranaté/obdélnikové, protoze jidlo v rozich mé ten-
denci k prevafovani. Mohou byt pouzity rizné druhy nadobi uvedené nize.

Varné nadobi Bezpecné |Poznamky
Hlinikova félie v/X Malé kousky aluminiové folie mohou byt pouzity jako
Nadoby s folii ochrana jidla proti pfehrati. Félie by méla byt mini-

malné 2cm od stény trouby, aby nedoslo k jiskfeni.
Pouziti féliovych vanicek se nedoporucuje, neni-li to
uvedeno vyrobcem, napf. Microfoil ©, drzte se peclivé
pokynd.

Zapékaci nadobi v Vzdy postupujte podle pokyn(i vyrobce. Nepiekracujte
urcené Casy ohievu. Budte velmi opatrni, protoze toto
nadobi se mlze velmi rozzhavit.

~

Porceldn a keramika v/X Porcelan, keramika, glazovana kamenina a kostni | gl
porcelan jsou obvykle vhodné, mimo téch, které maji | e
kovové ozdoby.

Sklo napt. Pyrex ® v Pfi pouziti tenkého skla je tfeba davat pozor, protoze

se mUze pii ndhlém zahfati rozbit nebo prasknout.

Kov b 4 Neni doporuceno pouzivat pfi mikrovinném ohfevu
kovové varné nadobi, protoze miize dojit k jiskieni a
vzniku poZaru.

Plast/polystyren napf. obaly v Je tfeba dbat opatrnosti, protoze nékteré nadoby se

z fast foodu mohou pfi vysokych teplotach deformovat, roztavit
nebo odbarvit.

Potravinéiska folie 4 Neméla by se dotykat potravin a musi byt perforovana,

aby mohla unikat péra.

Sacky na mrazeni/peceni v Musi byt perforovany, aby mohla unikat para. Ujistéte se,
Ze jsou sacky vhodné pro poutziti v mikrovinné troubé.

Nepouzivejte plastové nebo kovové vazby, protoze se
mohou roztavit nebo vzplanout v diisledku ‘jiskieni kovu'.

Papir - talitky, pohérky v Pouzivejte pouze k ohfivani nebo absorpci vlhkost.
a kuchynsky papir. Je tfeba dévat pozor, protoze prehfati mize zplsobit
vznik pozaru.

Slaméné a dievéné nadoby v Pfi pouziti téchto materialG budte vzdy opatrni, proto-
Ze mUze dojit k prehfati a vzniku pozaru.

Recyklovany papir a noviny b 4 Mohou obsahovat stopy kovd, které zpUsobi jiskieni,
coz mUze vést ke vzplanuti.

/\ UPOZORNEN:i:
Pfi ohfevu jidla v plastovych nebo papirovych obalech sledujte troubu z divodu
moznosti vzniceni.
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POZOR: NA CISTENi ZADNE CASTI SVE
MIKROVLNNE TROUBY NEPOUZIVEJTE
KOMERCNI CISTICE TRUB, PARNI CISTI-
CE, ABRAZIVNI, DRSNE CISTICE, NIC, co
OBSAHUJE SODNY LOUH NEBO DRA-
TENKY. ]
CISTETE TROUBU V PRAVIDELNYCH IN-
TERVALECH A ODSTRANUJTE VESKERE
ZBYTKY JIDLA - Udrzujte troubu ¢istou,
u ni mize dojit k zhorseni stavu povr-
chu. To pak nasledné muize mit vliv na
Zivotnost spotiebice a pripadné mit za
nasledek nebezpecnou situaci.

Exteriér trouby

Vnéjsi stranu zafizeni mizete jednoduse
cistit jemnym mydlovym roztokem. Mydlo-
vy roztok radné otfete navlhéenym hadfi-
kem a osuste jemnou utérkou.

Ovladaci panel

Pred cisténim otrete dvitka pro deaktivaci
ovlddaciho panelu. Pri ¢isténi ovlddaciho
panelu postupujte opatrné. Pouzijte hadiik
navlhéeny pouze vodou a jemné otirejte
panel, dokud nebude disty.

Nepouzivejte nadmeérné mnozstvi vody.
Nepouzivejte zddné chemické ani abraziv-
ni Cistici prostredky.

Vnit#ni prostor trouby

1. Ocistéte po kazdém pouziti jesté teplé
zafizeni mékkym, navlh¢enym hadfikem
nebo houbickou, aby se odstranily viech-
ny zbytky. Pfi silném znecisténi pouzijte
slaby mydlovy roztok a nékolikrat zatizeni
poradné otfete navlh¢enym hadfikem, do-
kud se vsechny zbytky Uuplné neodstrani.
Neodstranujte ochranu proti postiikani
vinovodu.

2. Ujistéte se, ze do malych otvoru ve sténé
zafizeni nevnika ani mydlovy roztok ani
voda, protoze to by mohlo zafizeni posko-
dit.

3. Na vnitini ¢ast trouby nepouzivejte Cisti-
Ce ve spreji.

Udrzujte kryt vinovodu vzdy cisty.

Ochrana proti postfikani vinovodu je vyro-
bena z kiehkého materidlu a musi se cistit
opatrné (postupujte podle vySe uvedenych
pokyn k ¢isténi).

POZNAMKA: Nadmérné namaceni mlze
zpUsobit rozklad krytu vinovodu.

Kryt vinovodu je spotiebni ¢ast a bez pra-
videlného ¢isténi ho bude tfeba vyménit.
Otocny talif a nosi¢ otocného talife
Vyjméte z trouby otocny talif a nosi¢ otoc¢-
ného talife.

Umyjte otocny talif a nosi¢ otocného talife
v jemné pUsobicim vodném roztoku sapo-
natu. Osuste hadfikem. Otocny talif i nosi¢
otoc¢ného talife Ize myt v mycce.

Dvirka

Abyste odstranili vSechnu 3pinu, pravidel-
né cistéte obé strany dvefi, tésnéni dvefi a
pfilehlé ¢asti mékkym, vihkym hadfikem.
Nepouzivejte drsné abrazivni Cisti¢e nebo
ostré draténky na cisténi skla dvefi trou-
by, protoze mohou poskrabat povrch, co
mUze mit za nasledek roztfisténi skla.

POZNAMKA: Nepouzivejte parni €isti¢.
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Typy pro cisténi - Pro snadnéjsi ¢iSténi vasi trouby:

Do misky vlozte pulku citronu, pfidejte 300 ml (1/2 pinty) vody a zahtivejte na 100% po

dobu 10-12 minut.

Vycistéte troubu jemnym, suchym hadfikem.

DULEZITE:

« Pokud vafite déle nez je standardni doba (viz tabulka nize), bezpe¢nostni mechanismus
trouby se automaticky aktivuje. Vykon se tak snizi.

Rezim vafeni Standardni cas

Mikroviny (P100) 30 minut
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